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NIVEL WEBQUEST Nivel introductiv

Introducere
Suntem ceea ce respiram. Dar ce fel de aer respiram?

De-a lungul mileniilor, oamenii s-au integrat treptat In mediul natural si au invatat sa exploateze
resursele acestuia, modificand teritoriul prin activitatile lor economice. Pana in urma cu cateva
secole, oamenii nu afectasera clima, dar in ultimele doua secole, impactul activitatilor umane a

produs schimbari climatice severe, provocand astfel incalzirea globala.

La scara globald, unul din patru decese pare sa fie cauzat de factori de mediu, precum poluarea
aerului, contaminarea apei si a solului, expunerea chimica, schimbarile climatice, radiatiile
ultraviolete. S-a dovedit ca acesti factori sunt responsabili pentru cel putin 100 de tipuri de boli si

leziuni.

Cu cat poluarea aerului este mai mica, cu atat este mai bine pentru sanatatea tuturor. Pare o
afirmatie foarte simpla, este mult mai dificil sa se intample, totusi. Aceasta afirmatie rezuma, pe de o
parte, ceea ce trebuie sa facem pentru a imbunatati conditiile de sanatate in lume; pe de alta parte,

implementarea dificila a acestui obiectiv.

Poluarea mediului si consecintele tangibile asupra sanatatii populatiei reprezinta o preocupare
tot mai mare atat pentru cetateni, cat si pentru persoanele care lucreaza in sistemul de

sanatate.

Ce putem face practic pentru a reduce poluarea mediului?

Raspunsul la aceasta intrebare nu este nici neechivoc, nici evident. Sa spun adevarul, este greu sa
gasesti solutii eficiente pe termen scurt, dar trebuie sa stim si ca s-au facut multe atat in Italia, cat si
in Europa. In plus, in comparatie cu acum cativa ani, nivelurile de poluare a aerului s-au Tmbuné&tatit

si este rar ca standardele UE de poluare a aerului sa fie depasite.

Solutia este trecerea de la combustibilii fosili, care sunt intr-adevar foarte nocivi, la surse de
energie regenerabild; de asemenea, trebuie sa actionam mai responsabil pentru a ne reduce

consumul de energie, productia de poluanti si substante care modifica clima.
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Ati descoperit consecintele pe care le au poluantii atmosferici asupra sanatatii cetatenilor si acum

doriti sa contribuiti la reducerea acestora. Dar cum? Esti ingrijorat de schimbarile climatice? Va pasa
de reducerea emisiilor de dioxid de carbon?

Puteti incepe prin a actiona mai responsabil prin reducerea amprentei de carbon in viata de zi cu zi.

Fiecare pas, oricat de mic pare, conteaza. De unde incepem?

Tn primul rand, este important sa strdngem informatii despre cum pot fi ficute mici modificari

pentru a reduce poluantii atmosferici. Pentru a raspandiinformatiile necesare astfel incat aerul din
orasul tau sa fie mai bun, va trebui sa faci o revista online flip care va fi distribuita Tn scolile din orasul
tau, pentru a sensibiliza profesorii, elevii si familiile acestora. Acum trebuie doar sa urmezi urmatorii

pasi.
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Tn acest WebQuest vei fi ghidat printr-o serie de activitati care te vor ajuta pe tine si colegii tdi s3

invatati totul despre aceasta tema. Activitatile le veti finaliza in grupuri mici, de 3-4 persoane,
fiecare grupa va avea sarcina de a scrie un articol pe aceasta tema. La sfarsitul fazei de pregatire,
puteti trece la etapa de planificare. Cea mai buna lucrare va fi selectata si va castiga. Succes!

Proces
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Pasul 1: Colectati fapte, imagini si date

Pentruaincepe, gdnditi-va la toate informatiile, imaginile si faptele interesante pe care doriti sa

le includetiin revista voastra online.

1) Colectati data privind poluarea aerului, atat la nivel global, cat si local.

lata o harta a calitatii aerului in lume: https://wagi.info/it/

Informatii despre poluantii atmosferici:
https://www.focusjunior.it/scienza/ambiente/ inquinamentoatmosferico-

che-cosa-ce-dentro-allaria-che-respiriamo/

2) Cautati informatii despre consecintele poluarii aerului asupra sanatatii umane

https://www.focus.it/scienza/salute/smog-e-salute-gli-effetti-dell-inquinamento-

atmosferico- sulcorpo-umano

3) Colectarea de informatii cu privire la efectele poluarii atmosferice asupra mediului;

https://www.inquinamento-italia.com/inquinamento-atmosferico-gli-effetti-sull-

ambiente- colturealberi-animali-selvatici/



https://waqi.info/it/
https://www.focusjunior.it/scienza/ambiente/inquinamento-atmosferico-che-cosa-ce-dentro-allaria-che-respiriamo/
https://www.focusjunior.it/scienza/ambiente/inquinamento-atmosferico-che-cosa-ce-dentro-allaria-che-respiriamo/
https://www.focusjunior.it/scienza/ambiente/inquinamento-atmosferico-che-cosa-ce-dentro-allaria-che-respiriamo/
https://www.focus.it/scienza/salute/smog-e-salute-gli-effetti-dell-inquinamento-atmosferico-sul-corpo-umano
https://www.focus.it/scienza/salute/smog-e-salute-gli-effetti-dell-inquinamento-atmosferico-sul-corpo-umano
https://www.focus.it/scienza/salute/smog-e-salute-gli-effetti-dell-inquinamento-atmosferico-sul-corpo-umano
https://www.inquinamento-italia.com/inquinamento-atmosferico-gli-effetti-sull-ambiente-colture-alberi-animali-selvatici/
https://www.inquinamento-italia.com/inquinamento-atmosferico-gli-effetti-sull-ambiente-colture-alberi-animali-selvatici/
https://www.inquinamento-italia.com/inquinamento-atmosferico-gli-effetti-sull-ambiente-colture-alberi-animali-selvatici/
https://www.wikihow.it/Attivarsi-per-Ridurre-l%27Inquinamento-Atmosferico
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7) Prezentati despre ceea ce s-a invatat.

Pasul 2: Elevii in linia intai

Este important sa intelegem care sunt solutiile posibile pentru protectia mediului, prin reducerea
utilizarii energiei neregenerabile.

lata cateva idei care sa va ajute:

* Mergeti pe bicicleta, luati transportul public sau calatoriti Tmpreuna cu altcineva

* Alegeti produse fara plastic

* Nu uitati sa reciclati sau sa reutilizati materialele de ambalare

* Cumparati fructe si legume organice

* Cumparati sampon si sapun facut cu ingrediente naturale.

* Cumparati produse locale. Acest lucru reduce consumul de combustibili folositi pentru transport.

Pentru mai multe informatii despre cum sa reducem poluantii, faceti clic pe urmatoarele link-uri:
* Consultati alte idei ecologice: ec.europa.eu/climalcitizens/tips/
* Urmareste aceste videoclipuri: youtube.com/EUCIlimateAction

Pasul 3: Timpul de proiectare
Acum ca stiti totul despre sanatatea planetei si cum sa o ajutati pentru siguranta noastra, putetiincepe

sa va planificatilucrul. Fara indoiala, revista ta flip va fi persuasiva siinteresanta si asta pentru ca stii ca
ar putea ajuta la imbunatatirea sanatatii oamenilor din orasul tau.



https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_it
http://youtube.com/EUClimateAction

Evaluare

La sfarsitul acestui WebQuest, puteti folosi aceste intrebari pentru a afla cum ati indeplinit aceasta
sarcina si nivelul vostru de satisfactie:

* Ceailnvatat din aceasta activitate? Poti sa mentionezi 3 lucruri?

* Afostoadevarata muncainechip3, fiecareisi facea parteasauvolumul de munca

afost neuniform?

Concluzie

Felicitari! Tu si colegii tai ati descoperit modalitatile potrivite de a proteja mediul si ati
sensibilizat comunitatea scolara din orasul vostru.
Ati invatat ca fiecare lucru mic face diferenta si ca sputeti salva Pamantul.

Nu uita:
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